HASTALARIN YANA YAKILA
SORDUGU iLACIN
BULUNAMAMA NEDENi
STE BU

Guilumser Heper yazdi

Hastalarin yana yakila sordugu ilacin bulunamama nedeni iste bu
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Tirk doktorlarin hikayesi bitmez, “bir giin ben poliklinikte oturmus hasta bakiyordum ki” ya da “bir giin acil serviste
nobetteyim ki” diye baslayan sayisiz hikéye anlatirlar bizimkiler, bu da onlardan birisi...

Bu hikaye de bir giin ben poliklinikte oturmus hasta bakarken basladi. Cep telefonum aci aci galiyor. Arayan bir hastam,
“hayli zamandir kullandigi bir ilaci bulamiyormus, piyasada yokmus, biitlin sehri altiist etmis, biitlin eczanelere depolara
baktirmis bulamamis; o ilag artik Gretilmiyor demisler, halbuki o ilag ¢ok iyi geliyormus, ¢aresizmis...” Allah Allah dedim
icimden, herhalde (ireten firma concordato ilan etti, belki de adam FETO'ciiydii ve yurt digina kagti. Aklimda deli deli sorular
ve cevaplar, ama doktorum, bir cevap vermem lazim: “Gel kardesim, gel ne olacak, bizde ABD’de bile olmayan ne ilaglar
var, o olmaz bagkasi olur, gel baska ilag yazayim...”

Fakat telefonlarin ardi arkasi kesilmedi. Bir hasta, bes hasta derken, hepsine ayni cevap, cevaptan kimi hastam mutlu,
kimisi mutsuz, ille de o ilag, ne de giizel ilagti o... Kaybettigin sey degerli olur misali, ah vah derken ara ¢ozimler tretiverdim.
Fakat aklimda da bitmeyen sorular, yahu bu ilaca ne oldu, ne Saglik Bakanhgi bilgi verdi ne de Eczacilar Odasi. Oyle ya iyi
kotl ben de doktorum, istelik bir Tiirk doktorum, seytan aldi gotirdii ilaci...

Aradan hayli zaman gegti. Arada bir gavur gazetelerini okumak gibi bir huyum vardir. 7 Aralik tarihli Los Angeles Times'a
bakiyorum; Trump oval ofiste su aciklamayi yapti, yok karisi Putin’e bakti, yok Hindistanli zengin gelinin diigiiniinde
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Beyonce ve Hillary altin takti, derken o da ne, kaybettigim ilacin haberini orada bulmayayim mi!
ILACIN iGERiISINDE ROKET YAKITI MI VAR

Haber su: “Sik kullanilan bir antihipertansif olan Valsartan'in 6zel bir iiretimi 22 iilkede geri gekildi, daha 6nce FDA'nin
onay verdigi bu ilacin saf olmadig), icerisinde insan igin kanserojen bir roket yakiti bulundugu tespit edildi. Siklikla
tansiyon hastalarinda ve kalp yetmezligi olan hastalarda kullandigimiz Valsartan'in bu Gin'den gelen aktif maddesinin
icerisinde tespit edilen bu kanserojen dolayisiyla FDA saglik otoritelerini uyardi ve ilaci geri gektirdi.”

Tabii ki herkes kendi derdinde. Amerikalilar da tutugsmuslar. Onlarin da ilaglarinin yiizde sekseninin ham maddesi Cin ve
Hindistan’dan geliyor. Bizimkinin ise neredeyse tamami disaridan geliyor. Megerse ilacin lretim asamasinda igerisine N-
nitrosodimethylamine (NDMA) karigiyormus. Bu NDMA nedir, diyeceksiniz. Bu bir roket yakit. ilk kez ABD bulmus, ancak
sonradan Uretimi durdurulmus, kullanimiyla birlikte havada, toprakta, suda bu amin tespit edilmeye baslanmis ki bu
maddenin karaciger, akciger kanseri yaptigi biliniyor. Ustelik siddetli karaciger hasar yaparak kanamalara ve éliimlere
neden oldugu da biliniyor.

Tabii biitlin Valsartan uriinleri degil, sadece Solco Healthcare ve Teva Pharmaceutical'in rinleri geri gekildi. Yirmi iki
Ulkede geri gekildikten sonra Kanada ve Birlesik Arap Emirlikleri de geri gekmis. Tayvan'da Kimyasal ve Farmasoétik
firmasinin temsilcisi bir video yayimlamis ve “bizler de kurbaniz, aktif madde bize geldi ve gerekli testleri yaptik” demis.

FDA SUGLU DEGIL Mi

Kaynaklara gére NDMA, sari renkli bir sivi ve 6zel bir kokusu yok. Sadece insanlara degil hayvanlara da toksik, kazayla veya
intihar amaciyla kullanildiginda i¢ kanama ile birlikte siddetli karaciger hasari yaptigi biliniyor.

FDA'nin agiklamasina gére NDMA, Cin'de Linhai'de Zhejiang Huahai Farmasotik firmasindan geliyor ve Avrupa
kaynaklarina gore Cin 2012'den beri bu kontaminasyonu bilmesine ragmen, jenerik ilag Ureticilerine bu ilaci satiyor.

Diyeceksiniz ki FDA sugclu degil mi, neden 2012'den bu yana bu katliami seyretti. Cevap su, FDA siirekli kongre yapmaktan
zaman bulamiyor. 11.000 personeli, 2.2 milyar dolar yillik bitgeyle eglendirmek, yedirmek, icirmek, tatile gondermek kolay
mi saniyorsunuz? Biitgesi az ve zamani yok! Vioxx faciasinda 60 bin kisi 6ldii ama sonunda adamlar nedenini buldu.
Avandia faciasinda da sayisiz adam 6ldi ama sonunda adamlar yakaladilar!

Bilirsiniz her hikayeye her masala bir son gerekir. Bu hikayenin de bir sonu var. Biz Tilrk doktorlarinin basina da l¢ elma
degil iig tas diistii. Birisi 6ltim, digeri zuliim, sonuncusu cehalet. ilacin piyasadan cekildigini hastadan 6grenecek kadar
biyuk bir cehalet. Hasta olarak itiraz edeceksiniz elbette, ya biz ya biz, bizim kafamiza tas diistiiyse sizinkine de kaya!
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