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Haber bagimhiligi olur mu?
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ectigimiz hafta glindeme getirdigim 'haber bagimhligi' kavraminin mucidi ben degilim;

Amerikal kisisel gelisimci Steve Pavlina... 2006'da yazdigi makalede 30 giin 'haber orucu’, tuttuktan
sonraki gozlemlerini sdyle aktarmistr:

m Haberler genellikle olumsuzdur.

Mansetler ilginizi cekmek, rahatinizi kagirmak, adeta sizi soklardan soklara siriiklemek icin atilir.
Amacg sizi haber aygitina bagl kilmaktir.

m Haberler bagimhlik yapar.

Basliklari hizlica taramak icin soyle bir baktiginizda bile kendinizi aslinda hicbir ger¢ek deger sunmayan
uzun yazilar okurken bulursunuz.

m Haberler sizi miyoplastirir.

Sahte bir bilme ve anlama hissi uyandirir ama aslinda kapsama alani son derece sinirlidir. Diinyada
gerceklesen pek ¢ok ilging ve dnemli hadise asla haber olmaz.

m Haberler yiizeyseldir. En karisik konular bile basitlestirilmis kliselere indirgenir. Haber okumak, kitap
okumak degildir.

m Haberlerin giivenilirligi tartismahidir.
Bir siyasi ya da iktisadi ajandaya gore yapilirlar. En azindan konular boyle segilir.

m Haberler gizli ve acik reklam icerir. Nasil diisiineceginizi, nelerden korkacaginizi, kendimizi iyi
hissetmek i¢in nasil yasamamiz, neler almamiz gerektigini telkin eder.

Pavlina'nin 'haberler' hakkindaki ‘menfi' diistinceleri bunlardan ibaret degil.

"Haberler genellikle 'uygulanabilir' degildir, gereginden fazladir, vir zivirla doludur, kendini
tekrar eder, sorunlara takintilidir, zaman kaybidir" seklinde devam ediyor.

Bu disilinceleri asiri genellemeci bulabilirsiniz ama buttnlyle haksiz oldugunu iddia etmek de haksizlik
olur. Kaldi ki bir bagimliliktan s6z edemeyecek olsak bile bu niteliklere sahip haberlerin insan psikolojisi
drerinde yaptigl/ yapacagi tahribati yadsimak da mimkin degil.
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'Kurgusal bir kategori'

Elbette bagimlilik ‘tibbi* bir mesele... Aliskanlktan ya da asirn kullanimdan farkli anlamlar tasiyor. Bu
ylzden gectigimiz hafta ortaya attigimiz ‘haber bagimhligi' kavrami meslek erbabindan tasvip gérmedi.

iki gériis ortaya ¢ikti. Birincisi:

'Boyle bir bagimhlik tiiriinden s6z edemeyiz.' ikincisi: '‘Béyle bir bagimhilik tiiriinden s6z edecek
olsak bile bu internet bagimlilig: catisi altinda degerlendirilmelidir.' Kendisiyle telefonda
gérustigumiz Prof. Dr. Kemal Sayar, bunun 'kurgusal bir kategori' oldugunu soyledi: "Ozellikle
Turkiye gibi haberlerin strekli yenilendigi, hizli bir haber akisina sahip olan Ulkelerde boyle bir
bagimliliktan s6z edemeyiz.

izlanda gibi haber akisinin yavas oldugu tilkelerde tartisilabilir bir konu bu." Sayar kavrami kurgularken
‘orneklem hatasi' yapmis olabilecegimizi de sdyledi:

"Gazeteciler isleri gereg@i haberleri diger insanlara gore daha yakindan takip ederler. Eger bu tartismanin
odagina gazetecileri alirsaniz bir 6rneklem hatasi yapmis olursunuz.”
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‘Bagimsiz bir olgu degil’

Resmi gorevi geregi adinin agiklanmasini istemeyen bir baska psikiyatr dostumuz ise medyanin
bagimlilik kavramini ¢ok genis bir baglamda kullandigini ve zaman zaman hata yaptigini syledi.

Kimyasal ve davranissal bagimlilik tirleri hakkinda genel bir aciklama yaptiktan sonra haber
bagimliliginin bagimsiz bir olgu olarak degerlendirilemeyecegini belirtti:

"Eger bu konuda bir bagimliliktan s6z edeceksek, haber almak amaciyla online olma ihtiyacinin, kimyasal
olmayan bagimliliklar siddetinde bir sorun haline gelmis olmasi gerekir ki, bu durumda bile internet
bagimlihgi catisi altinda bir alt b agimlilik versiyonu olarak kabul edilebilir.

Zaten bdyle bir tanim yapacaksak, bu sorunun baslangici, internet kullaniminin kolaylastigi ve
yayginlastigi zamanlara denk gelecektir. Yoksa salt haber bagimhligi seklinde bir tanimlamamiz olacaksa,
gazete ya da televizyondan haber takip ettigimiz zamanlar icin de bu kavrami glindemimize almamiz
gerekirdi. Oysa bu kavramin giindemimize girmesi internet ile birliktedir."
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Kantin sayfasi
Glzel seyler de oluyor.

Sabah genclerin de gazetesi oldugunu, ylzbinlerce Universite
ogrencisi genci 6nemsedigini gosteriyor. Giinaydin tarafindan
baslatilan Kantin sayfasi bunun gtizel bir 6rnegi. Yedi
Universiteli yazar her hafta Universite 6grencilerinin
glindemini, onlarin diliyle anlatiyor. Sayfa simdiden genis bir
kitlenin ilgisini kazanmis durumda.

Glinaydin eki yoneticisi Sinan Ozedincik'i ve ekibini
kutluyorum.
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m Sakarya Universitesi Basin Ofisi: "Gaziantep Universitesi ile ilgili FETO operasyonu haberinde Sakarya
Universitesi'nin sembolii olan bir fotograf kullaniimistir.

Kurumumuzla ilgili olmayan haberde kullanilan gorselin kaldiriimasini rica ediyoruz.”

m Serhat Canbolat: "internetteki Volvo arac haberinizde, haberin fotografina Renault marka arac ve
calisaninin fotografini koymussunuz.

Sizin gibi profesyonel ekipte bu tir basit hatalar olmamali diye distiniyorum."

m Ulkii Akyildiz: "ALS hastalig ile ilgili yazinizi okudum, hem bir ALS hastasinin yakini hem de bir doktor
olarak yaziyi, yer yer ceviri de olsa, ¢cok glizel hazirlanmis, bilgilendirici ve anlasilabilir olmasi nedeniyle
cok begendigimi belirtmek isterim."

m Sinan Demir: "Gazetenizin internet versiyonunu siirekli takip ediyorum ama son zamanlardaki asiri
reklamlar gercekten sikici olmaya basladi. Bazi ekranlarda neredeyse sayfanin sadece dortte birinde
haber ya da yazi oluyor ve surekli asagi yukari kaydirmak zorunda kaliyorum. Sag ve soldaki alanlari
degerlendirmenizi anlarim ama neden israrla Ust tarafa banner seklinde de reklam koyarak zaten
daralmis olan okuma alanini iyice kiigultursiniz?"

m Makarna Festivali: "Tarafimizdan 23-25 Eylil tarihleri arasinda Sirkeci Gari'nda gergeklestirilen
Makarna Festivali'ne ilginiz icin tesekkiir ederiz. internet sitenizin yasam sayfasinda yer alan haberde Sef
ismet Saz'in gériintlisti yer almakta olup, yazi iceriginde bir baska sef Mehmet Yalcinkaya'nin adi yer
almaktadir.

Haberin dizeltilmesini rica ederiz."

Yasal Uyaru: Yayinlanan kése yazisi/haberin tiim haklart Turkuvaz Medya Grubu’na aittir. Kaynak gosterilse veya habere aktif link verilse dahi kése
yazisi/haberin tamamtya da bir béliimi kesinlikle kullanilamaz.

Aynintilar icin litfen tiklaywn.

YAZARIN ONCEKi YAZILARI Tim Yazilan >

> Haber bagimlisi miyiz? (26.9.2016)
» Sebhitlerin isimleri ve fotograflan (19.9.2016)

> Mutluluk Festivali’'nin mutsuz eden haberleri (5.9.2016)
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