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Saglik Bakani Recep Akdag'dan 'Palm Yagr'
aciklamasi
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Saglik Bakani Recep Akdag, AHaber'de Murat Akgiin'iin sorularini yanitladi. Bakan

Akdag, son giinlerde kanser yapiyor iddiasiyla giindeme gelen Palm yag tartismalarina
iliskin 6nemli aciklamalarda bulundu. Bakan Akdag, "EFSA bu konuda bazi aciklamalar
yapti. Ancak risk diizeyi icin daha ileri bir calisma yapilmasi gerektigini de soyledi. Su
anda EFSA acisindan, Diinya Saglik Orgiitii agisindan Palm yagina iliskin bir kisitlama
karari yok ama bunun riskli olabilecegi ve calismalarin siirmesi gerektigini soyledi. Tarim
bakanligimiz bu konuda ¢alismalarini siirdiiriiyor. Palm ya da (trans yaglan) kizartma
yaglarinin kullanilmasi, bugiin risk tespit edilemese bile yarin obiir giin risk olabilir. Biz
daha tabii beslenmeliyiz. Giinliik gida tiiketimimizin ana maddesi haline getirmemeliyiz.
Tabii uiriinler titkketmeye dikkat etmeliyiz." dedi.

Murat Akgln'in giindeme iliskin sorularini yanitlayan Saglik Bakani Recep Akdag, yeni anayasa

gorismelerinde CHP'nin sergiledigi tavri elestirerek, "CHP milletten korkuyor. Ne yaparsa yapsinlar

kendilerini kandiriyorlar. 2. tur oyda ayni seyleri yapmamalari gerekiyor" dedi.
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Bakan Akdag'in aciklamalarindan 6ne ¢ikan baslklar soyle oldu:

"Benim sahsimla ilgili de bir tartisma oldu. Bir CHP milletvekili yaniniza yaklasip géziintzin igine
girerek goriinti almaya calisiyor. Siz bu hakki nereden aldiniz. insanin sabrini sinayan davraniglar

arasina giriyorlar. Bu teklifi milletimizin huzuruna gikaracagiz."
PALM YAGI TARTISMASI

Biliyorsunuz bu husustaki uygulamalar Tarim Bakanligi
denetimi altinda. Bizde bakanlik olarak irtibat halindeyiz. EFSA
bu konuda bazi agiklamalar yapti. Ancak risk diizeyi icin daha
ileri bir calisma yapilmasi gerektigini de soyledi. Su anda EFSA
acisindan, Diinya Saglik Orgiitii acisindan Palm yagina iliskin
bir kisitlama karari yok ama bunun riskli olabilecegi ve
calismalarin siirmesi gerektigini séyledi. Tarim bakanhgimiz bu
konuda calismalarini stirdirtyor. Palm ya da (trans yaglan)
kizartma yaglarinin kullanilmasi, bugun risk tespit edilemese bile yarin 6bur giin risk olabilir. Biz
daha tabii beslenmeliyiz. Ginluk gida tiketimimizin ana maddesi haline getirmemeliyiz. Tabii

aranler tiketmeye dikkat etmeliyiz.



FAST FOOD KULLANIMI

Amonyum hidroksit, Amerikan gida ve ilag 6rglti tarafindan yiyeceklere konulmasina misaade
ediliyor. Ancak Avrupa ve Ulkemizde yasak. Herhangi bir gida fast food zincirinin Amerika'daki
ardnlerinde olabilir ama bizde olamaz. Gida ve Hayvancilik Bakanligimiz da Turkiye'deki
denetimlerinde Amonyum Hidroksite rastlamadi. Bakan ve Profesor olarak ben bu fast food

drdnlerini tavsiye etmiyorum. Fazla tuketildiginde ¢ok zararl gidalar.
ILAC STOGU YAPILIYOR TARTISMASI

Turkiye diinyada ilaci en ucuza satan Ulke. Harward'da bir ilag sirketi yetkilisi bana, Tirkiye'nin
politikalari yiztiinden 2,5 milyar dolar gelir kaybina ugradik dedi. Turkiye bu konuda elinden geleni
yapiyor. Biz ilaci cok yakindan takip ediyoruz. Su anda stoktan dolay piyasada bulunmayan bir

ilacimiz yok.


https://www.sabah.com.tr/video/turkiye/saglik-bakani-recep-akdagdan-palm-yagi-aciklamasi

GEREKSIiZ ANTIBIYOTiK KULLANIMI

Butln diinyada antibiyotiklere direng tibbin en buytk micadele alanlarindan birisi. Ne kadar ¢ok
antibiyoktik kullanirsaniz hastalikla miicadele o kadar zorlaniyor. Bilimin antibiyotik tiretme hizzi,
mikroplarin gelismesinden daha yavas. Vatandaslarimdan istirhamim su; hekimlerden israrla
antibiyotik yazmasini istemesinler. Antibiyotik sanki ates disurlcu, agri kesici gibi kullaniliyor.
Onlimizdeki hafta antibiyotik kullanimini azaltma konusunda yeni bir déneme giriyoruz. Hizli bir
antijen testi satin aliyoruz. Hastanin basinda bu enfeksiyonu yapan mikroorganizmanin viris olup
olmadigini test edecekler. Ozel bir yéntemle test edilecek, yiizde 95 dogru cevap veren bir yontem.
Oniuimizdeki haftadan itibaren kullanilmaya baslanacak. Vatandasi bilgilendirmek icin spotlar
hazirladik. Su anda eczaneye gitseniz ve dogrudan antibiyotik almaya kalksaniz da size
vermeyecekler.

OBEZITE iLE MUCADELE

Kuzey avrupa ulkelerinde ¢ocuklar ginlik diizenli egzersiz yapiyorlar ve boylece bunu aliskanlik
haline getiriyorlar. Milli Egitim Bakanimizla bunu goristim, kendisi cok olumlu karsiladi. 2017'de bir
kisim okullarimizda bunlara baslayacagiz. Obeziteyi 6nlemek icin bu egitimi zorunlu ve yaygin hale
getirecegiz.

FETO'NUN iLAC YOLSUZLUGU iDDIALARI

Meseleyi incelettim. Bunlar dylesine ahlak yoksunu insanlar ki bunlardan her sey beklenir. ilac takip
konusundaki hassasiyetimiz sebebiyle bunlar bu konuda cok fazla mesafe katedemediler. ilaclarda
parmak izi bulunuyor. ilac piyasaya verilirken o karekod baskisi yapiliyor ve merkezimizde
bilgisayarlara o ilag parmak izi ile giriyor. Biz o ilacin hangi eczaneye gittigini biliyoruz. Ayri ayri her
bir kutunun hangi vatandasa verildigini dahi biliyoruz. ilag yolsuzlugu gibi hususlar neredeyse tarihe
karisti. FETO ya da bagska birileri bunu metaya cevirebilir ama bunu yaygin olarak yapmalari miimkiin
degil.

ZiKA VIRUSU

Gok yakindan takip ediyoruz. Yurt disindan gelen ve virls stiphesi olan kisiler kontrol ediliyor.
Bugtine kadar kimsede bu virtse rastlamadik. Bize halk saglhgina disen is yakindan bu virtisi takip
etmek. Turkiye'de simdiye kadar bu virlisi gormedik.



Saglik Bakani Recep Akdag kanser tedavisinde SGK 6demeleriyle ilgili
aciklama yapti
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