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HEBDRED

Birikim yazari Murat Paker'e, “cinsel saldiri” sucu nedeniyle 4 yil 2 ay ceza verildi.

Liberal yayin organi Birikim’in yazari, klinik psikolog ve akademisyen Dr. Murat Paker’in “hizmet iligkisinin sagladigi
niifuzu kotiiye kullanmak suretiyle danisanina yonelik cinsel saldin” sugu igledidi icin agilan dava sonuglandi.

56. Asliye Ceza Mahkemesi, Murat Paker’e “cinsel saldiri” sugu nedeniyle 4 yil 2 ay ceza verdi.

Paker hakkinda istanbul Cumhuriyet Bagsavciligi tarafindan “Niifuzu kétiiye kullanmak suretiyle danisanina yénelik cinsel
saldin sucu isledigi” iddiasiyla iddianame diizenlenmisti.

Kadina yénelik siddet, cinsel istismar gibi konularda verdigi demecler, séylesiler kapatilan FETO'cii Taraf'ta yayimlanan
Birikim yazari Murat Paker'in “daniganina yonelik cinsel saldiri” sugundan ceza almasi dikkat gekti.

OLAY NASIL OLDU

2015 yilinda meydana gelen ve iig yildir dava siirecinin devam ettigi olayin hi¢ duyurulmamasi dikkat ¢ekti. Artigergek
yazari Melis Alphan da, ti¢ glin 6nce olayin detaylarini kdsesinde yazmis ancak Murat Paker'in ismini vermemisti.

Melis Alphan’in yazisi soyle:

“Ayse 8 yIl 6nce yasadidi stresli glinler nedeniyle hayatinda ilk kez bir psikoterapi siirecine girdi. 2015'te siirecin gok
uzadigini ve verim alamadigini diiginerek artik devam etmek istemedigini belirtse de, terapisti daha zamani oldugunu
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sOyleyince birakmaktan vazgecti.
2015’in kasim ayinda olanlari soyle anlatiyor:

“10 Ekim'de yasanan Ankara Gari katliami sonrasinda duygusal olarak korunaksiz hissettigim bir doneme girmistim. 19
Kasim’'daki seansin sonunda terapistim koltugundan kalkarak yanimdaki koltuga oturdu ve beni yanina gagirdi. Kafami
govdesine yasladi ve oksamaya basladi. Sasirsam da bunun bir gesit sefkat davranisi veya terapi teknigi oldugunu
diisiindiim. Bir siire sagimi oksadiktan sonra seansin sonu geldi. ilk kez sarilarak ve yanaklanmdan éperek ugurlad..”

Ayse’'nin iddiasina gore, bir sonraki seansta terapist yine yerinden kalkip terapi koltuguna oturdu ve onu ¢agirdi:

“Yine basimi g6gstiine yasladi; ‘Bunlar gegecek’ gibi telkin ciimleleri ederken parmaklarima dokundu, omuzlarima masaj
yapti, kalkip kapiyi kilitledi. ‘Kendini sal, rahat ol’ diyerek bana dokundu. Birkag kez kalkmaya galistim, elimi sert bir sekilde
tuttu. Cok kisik sesle ‘Yapmamam gerek, senin terapistinim. Ama seni hep ¢ekici bulmusumdur’ dedi. Tim soru ve itiraz
gabalarimda bacaklarimi, sirtimi oksadi. Ve dudaklarimdan 6perek sarildi. Bu noktadan sonra sok halinden gikarak
istemedigim fiziksel bir durumun iginde oldugumu algiladim. Ayaga firlayip kapiya yoneldim. O da ayaga kalkti, kapinin
kilidini agti ve ‘Haftaya goriisiiriiz’ diyerek beni ‘bir terapist gibi’ ugurlad:.”

Bu olayin ardindan epey sarsildigini anlatiyor Ayse. Ne yapacagini bilemeyerek kardeslerine yazdigini, yakin arkadaslari ile
konustugunu, kendisini kadin bir terapiste yonlendirdiklerini, uykusuz giinlerin basladigini, bas edebilmek i¢in Mor Catr'ya
bagvurdugunu...

Bir hafta sonra terapistinden Ayse’ye su SMS geldi: “Kirdiysam oziir dilerim. Konusabilirsek tamir edebilecegimizi
diisiiniiyorum. Bitireceksek bile bunu konugarak yapalim.”

Ayse cevap vermedi.. Basina gelenlerin tibben tespiti i¢in Adli Tip’a basvurdu. Adli Tip’a gére, Ayse’nin muayene bulgulari
ve ruhsal degerlendirmesi terapisti tarafindan cinsel saldiriya maruz kalma oykiisiiyle uyumluydu. Sagligi da basit tibbi
miidahale ile giderilemeyecek diizeyde bozulmustu.

Sikayetci olmaya karar veren Ayse, “Bes yildir neredeyse her hafta terapiye gittim. Sonugta bana kalan biydk bir aci, travma
ve insanlara givensizlik oldu. Yargiya intikal etmemesi igin tim seans paralarini ddeme teklifinde bulundular. Kabul
etmedim. Sadece adalet duygusuna olan inancimdan ve baskalarina da bunu yapacagini bildigimden, cezasiz kalmasini
istemedim” diyor.

TERAPIST: "ONARIM AMAGLI MESAJ ATTIM"

Terapist, verdigi ifadede suglamalari reddettigini, tersine Ayse'nin kendisine yakinlastigini soyledi ve SMS'ini “Reddedildigini
hissetmesi lizerine attim” diye agikladi. Avukati, iddia konusu sucgu ‘6 aylik siire ile sikayete tabii basit cinsel saldir’ diye
tarif etti; son seansin Ayse'nin verdigi tarihten bir hafta once gergeklestigini ve sikayet siresinin doldugunu savundu.
Takipsizlik karan verilmesini istedi.

Takipsizlik verildi.

Ayse’nin avukatlarn magddurun degil, siphelinin tek tarafli beyaninin esas kabul edildidini belirterek karara itiraz ettiler,
Ayse’nin tarih konusunda dogru soylediginin ona gonderilen SMS, psikolog raporlari, tanik beyanlari, Whatsapp yazismalari
ile HTS kayitlarindan anlasilacagdini vurguladilar.

itiraz kabul edildi, takipsizlik karar kaldirildi ve terapist hakkinda TCK 102/3, yani ‘hizmet iliskisinin sagladigi niifuz
kotiiye kullanilmak suretiyle cinsel saldiri sugunun nitelikli halinin olustugu’ iddiasiyla kamu davasi agildi.

Terapist itirazin reddini talep ederek Ayse ile arasinda kanunda kast edildigi gibi bir hizmet iliskisi olmadigini savundu ve
davanin distlrilmesini istedi.

Ayse'ye gore de terapisti bu sugu, niifuzunu kullanarak islemisti, zira terapistlerle daniganlarin kurdugu iliski ebeveyn-
cocuk iligkisine benziyordu.

Mahkemede s6z alan Ayse, “biitiin 6zel bilgilerimi -yalan dolanla arkadaslarini da isin icine katarak- tehdide varacak
sekilde dosyaya koymakta. Magdur kendisi, su¢lu da benmisim gibi gostermeye galisiyor” dedi.

Terapist ise, Adli Tip raporunun bilimsellikten uzak oldugunu belirtti: “Asil sorun, ‘Kadinin beyani esastir’ ilkesinin ‘Tacize
ugradim diyen her kadina gozii kapali inanilir’ seklinde fanatikge yorumlayan kimi uzmanlarin boyle asilsiz iddialari ayirt
edemeyip higbir bilimsel standarda uymayan raporlar vermesiyle baglamaktadir.”

“TERAPISTIN ‘IYILIGI’ DANISANIN ‘iYILIGININ' ONUNE GEGMIiS"”
Ayse davayla eszamanli olarak Tirk Tabipler Birligi'ne (TTB) de sikayette bulundu.

TTB'nin atadigi bilirkisi, terapistin —kendisinden talep edilmemesine ragmen- danisaninin terapi stirecinde kendisine
anlatilan tim bilgi ve kayitlan agiklamasinin dosyada ilk dikkatini geken unsur oldugunu oldugunu belirtti: “Danisanin
terapiste acikladi§i 6zel bilgilerin gizli kalmasi kurali bdylesine sinirsiz olarak ancak danisanin iyiligi s6z konusuysa



gignenebilir. Burada terapistin ‘iyiligi’ danisanin ‘iyiligi'nin 6niine gegmistir. Bu bilgilerin sikayetin konusuyla ilgisi yoktur.”

Bilirkisi raporunda, terapistin cinsel tacize ugrayanin kendisi olduguna dair iddiasiyla ilgili ise sdyle dendi: “Bir terapistin,
kendisine tacizde bulunan danisanini engelledigi i¢in onu kirdigini ya da tamir edilmesi gereken bir zarar verdigini
disinmesi ve bunun igin 6zur dilemesi sosyal hayatin gercekligine de, psikoterapétik gergeveye de uygun degildir.”

Rapora gore Ayse’nin iddialarn 6nemle Gzerinde durulacak kadar tutarliydi, cinsel tacizin gergeklestigine dair kanaatin
olusmasi igin de yeterli veri vardi.

TTB, yaptigi degerlendirme sonucunda terapistin hastasini taciz ettigi konusunda yeterli ve kesin kanit bulunmadigi,
ancak seans sirasinda yasananlari yonetemedigi, terapi teknigi agisindan sinir ihlali izlenimi yarattigi, bunun kusur
olusturdugu kanaatine vararak uyari cezasi verdi.

iki doktor ise bu karara muhalefet serhi koyarak, ‘terapi sirasinda basit taciz diizeyinde cinsel igerikli bir sekansin
yasandig), terapistin meslekten gegici siire men ile cezalandiriimasi gerektigi' yoniinde goriis belirttiler.

Tirk Psikologlar Dernegi Etik Yonetmeligi'nde “Psikolog, halen hizmet verdigi kisilere cinsel ima ve yaklasimlarda
bulunmaz, onlari taciz etmez ve onlarla cinsel iligkiye girmez” diye yaziyor. Yapilan bir galismada, en az bir danisanini
cekici bulan ve/veya danisanlariyla ilgili cinsel fanteziler kuran terapistlerin sayisinin yiizde 24 ila yiizde 80 oraninda
degistigine iliskin verilen bilgi sasirtici ve garpici.

17 Ocak'taki karar durugsmasinda mahkemenin nasil bir karar verecegi merak konusu.
Umalim da hak yerini bulsun.”
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