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HEBDRED

Bu hafta 55. Ulusal Psikiyatri Kongresi diizenlendi. Yine ciliz ve sonik gecti. Hig
sasirmadim. 15-20 yiIl 6nceki kongrelerin ne havasi ne de bilimsel seviyesi vardi...

Bu hafta 55. Ulusal Psikiyatri Kongresi diizenlendi. Yine ciliz ve sénik gegti. Hi¢ sasirmadim. 15-20 yil dnceki kongrelerin
ne havasi ne de bilimsel seviyesi vardi. O toplantilardaki konusmaci olanlarla,dinleyici olan bilim insanlari arasinda gegen
tartismalar insanlari biiyilerdi. Geng bilim insanlarina ilham verirdi.

Ama son 10 yilda ise her sey degisti. Artik neredeyse 10-12 ayr salonda ayni anda seminerler yapilmaya baslandi. En
komigi ise her salonda 15-20 kisi olmasi... E§er 30 kisiyi gegmisse biiylik basari... Gelenler ise konusanlarin ya asistanlari
ya da arkadaslari... Sen onun konusmasina katilirsan, o da seninkine katiliyor.

Bir de lobilegsmeler var.Tiirkiye Psikiyatri Dernegi (TPD) bunlara ‘galisma gruplar’ adini veriyor. Her ne hikmetse en
merkezde ve g6z oniinde olan salonlar ‘Bipolar’ ve ‘Psikoz’ gruplarina veriliyor. Giinkii bu hastaliklarin ilaglari pahal...
Kongrenin en 6nemli sponsorlari da onlar...Diger hastaliklarla ugrasanlara ise, kenarda kalan, hatta kongre gorevlilerinin
bile yerini bulmakta zorlandidi salonlar veriliyor.

Daha 3 yil 6nce Antalya'da ki 52. Psikiyatri Kongresine konusmaci olarak katilmistim. Salona geldigimde sasirmistim. 20
kisi bile yoktu. Bunlarin 6-7 tanesi de benim tanidiklarimdi. Digerleri ise diger konugmacilarin gelenleriydi muhtemelen.
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Bizim gelistirdigimiz ve Journal of Early Intervention In Psychiatry dergisinde yayinlanmis olan bir hipotezimizi
anlatiyordum. ilk kez sosyal anksiyete bozuklugunda bir prodrom dénemi tanimlaniyordu. Ama konusma bittiginde 1-2
cihiz soru... Ufkumu agacak kipirtilan bile bulamadan hayal kirnkhgi ile donmiistim. Zaten o kongreden sonra bir daha
konugmaci olmadim. Olmayi da diistinmiyorum.

SOZEL BILDIiRi TICARETI

Aci, ama gergek... Kongreler artik yeni bilimsel gelismelerin paylasildigi ve tartisildigi yerden ¢ok, unvan kapabilme ve
CV doldurma araci oldu. istanbul’a ve Anadolu'ya yiizlerce yeni liniversite acildi. Herkes dogentlik dosyasini doldurmak
icin, dogent olanlar ise profesérliik dosyasi icin geliyorlar. Bu unvanlar veren YOK ise konusmanin ne olduguna bile
bakmiyor. Yeter ki ‘konusmaci belgesi’ dosyada olsun yetiyor.

En acisi ise, YOK son dénemde dogent adaylarindan sézel bildiri puani istemeye basladi. iste bu sozel bildiri talebini
karsilamak icin yeni kongreler ortaya ¢cikmaya basladi. Ama bu konuda esas oglan, TPD'nin diizenledigi
kongreler...Giinkii s6zel bildiri sunmak i¢in kongre kaydi yaptirmak gerekiyor. Kayit da icretli... Bu pazarlama taktigini 2 kez
APA (American Psychiatric Association) katiiminda gérmiistiim. Kongrede bilim degil, adeta katilimcilarin Amerikan
ekonomisine katkilar 6n plandaydi.

Daha 6nemlisi bu sozel bildirilerde sunulanlari arastiran yok. Denetleyen yok... Hi¢c hasta gormeden, kafana gore fake
(sahte) bir sozel bildiri metni hazirlayip sunabilirsiniz. ‘Sen de kimsin arkadas’ diyen yok. Zaten son 5-6 yildir Tirkiye'den
Uluslarasi dergilere submit edilen yayin sayisinda miithis bir patlama yasaniyor. Gonderilen makalelerin tama yakini
hakeme dahi gitmeden reddediliyor. Peki bu insanlar nasil dogent ve profesor oluyorlar?

TURK PSIKiYATRI DERGISi Mi, DOGENTLIK STEPNESI Mi?

iste bu noktada ise SSCI index olan Tiirk Psikiyatri Dergisi imdada yetigiyor. Hatta Anadolu Psikiyatri Dergisi gibi 2. Kalite
dergiler ve hatta parayla yayinlarini yayinlayan Open Access dergiler adeta dogentlik stepnesi olarak kullaniliyor.

Tiirk Psikiyatri Dergisi'nin impact faktorii ise yerlerde siiriiniiyor. Gegerlilik glivenirlilik calismalan harig saygin
uluslararasi bilim dergilerinden neredeyse hig atif almiyor. Clinki alamiyor. Ahbap cavus iligkisi ile yayinlanan Ggiincii
kalite yayinlarla bu kadar oluyor.

Zaten Tiirk Psikiyatri Dergisi 1964 yilinda kurulmus olmasina ragmen, bir arpa boyu yol gidememis. iran Psikiyatri
Dergisi’nin bile SUR’si (SCImago J. Ranking indicator) 0.383 ve diinyada 299. sirada yer aliyor. BizimT{rk Psikiyatri Dergisi
ise SJR’si 0.214 ve 396. sirada yer aliyor.(1) Baska soze gerek var mi?

Peki Tiirk Psikiyatri Dergisi'nin onemi nedir?

iste bu noktada Psikiyatri alaninin akademi segkinleri ortaya gikiyor. Diyorum ya, dogent olabilmek igin birinci isim yayin
lazim. Peki bu nereden karsilanacak? Bir psikiyatri segkini profesériin adami iseniz, hakemli bile olsa birinci isim yayini sak
diye kabul ediliyor.

Hatta bu giinlerde 70 kadar psikiyatri profesoriiniin yayinlarini inceledim. Yaklasik olarak %80 kadarinin dogentlik
dosyasindaki ilk isim yayini Tiirk Psikiyatri Dergisi makalesiydi. Hatta ‘case report (olgu bildirimi)’ ile bile dogent olanlar var.
Diyorum ya dergi bilim dergisi degil, adeta dogentlik stepnesi...

YOK HER DONEM BiLiM INSANLARINI SUSTURAN BiR SOPA OLDU

Simdi sizler bana 'YOK sistemine soz soylemeyecek misiniz’ diyeceksiniz. Ben de size ‘balik bastan kokar' diye yanit
verecegim. Zaten 12 Eylil darbesini yapanlar, tniversitelerin akademik 6zerkligini ve 6zglrliginu engellemek, tilkenin beyin
takimi olan bilim insanlarini susturmak igin kuruldu.

Daha énemlisi ise YOK, iiniversiteleri ve akademisyenleri toplumdan kopartti. Akademisyenleri yasadigi toplumun sorunlari
ile yogrulan bir aydin olmaktan ¢ikardi ve Edward Said’in deyimi ile adeta ‘DERSHANE TEKNiSYENi'ne gevirdi. (2)

Peki12 Eyliil darbecileri YOK'iikime teslim edilmigti?

Bir avug akademi segkinine... O seckinler ise, oncelikle kendi sinifinin gocuklarini dogent ve profesor ediyordu. Bir de alt ve
orta siniflardan gelen zeki cocuklar arasindan, sadece seckinlerin dayattigi dogrulari kabul edenleri...Zaten bu YOK sistemi,
12 Eyliil darbecilerinin sopasi idi. 28 Subat'gilarin sopasi da oldu. Sonra FETO'niin sopasi... Simdilerde ise iktidarin... Yani
her donemin kullanigh sopasi...

DOGENTLIK ‘ALTIN KAPLAMA' ETKiSi YARATTI

En 6nemlisi ise akademisyenlerin bir entelektiiel, bir aydin olmasi gerektigini unutmasi... Clinkii cag Neo-liberal ¢ag...
Kisinin yasam kosullar ve yaptidi tiiketim, aldigi unvanlar, o kiginin deger hiyerarsisindeki yerini, yani statiisiina belirliyor.
Dogent ve profesorliigiini alanlar ise akademinin segkinleri statiisiine yiikseliyor.

Zaten Boudrillard’ a gore de; statii,kendi miikemmelliklerini baska yerde, kiiltiir ve iktidar yoluyla kanitlayan iist siniflarin



ayricaligiydi. (3)Alt ve orta siniflardan gelenler iginse ‘nesne yoluyla kanitlama’ ve ‘tiiketim yoluyla kurtulus’ segeneginden
baska bir sey kalmiyordu. Dogent ve profesor statiisii ise hem sermaye, hem de fetis pratigine doniigiiyordu. (3)

Hatta dogentligi almak demek, adeta OLYMPOS’LU TANRILAR KATINA YUKSELMEKGgibi bir seydi. Bu unvanlari
aldiginizda, vasat insanin géziinde gokteki bir yildiz gibi parlamaya basliyordunuz. iste bu noktada R. Sennett'in‘statii ile
gelen altin kaplama etkisi'ortaya ¢ikiyordu. (4) Tipki Anadolu’nun giizel bir ataséziinde ‘ege@e vurulan altin semerden’
bahsedilmesi gibi... (Statiisiiniin getirdigiomnipotansa kapilmayan, bir insan oldugunu unutmayan meslektaglarimi tenzih
ederim).

Sonug olarak geldigimiz aci nokta iste budur. Meslegini liyakatiyle yapan bir azinlik disinda bilim koktu, bilim insani koktu.
Hani hikiimetler herseyin igine atildigi torba yasa ¢ikarir ya, saninm meslek dernekleri de TORBA KONGRELER diizenliyor.
Sézel bildiri ticareti yapiliyor. Uglincii kalite bilim dergilerinden gikarilan yayinlarla unvanlar aliniyor.

Ulkenin bir entelektiieli ve aydini olmasi gereken akademisyenler, unvanlarini aldiklarinda tannlasiyor. insan oldugunu
unutuyor.

Gegen yazimda bahsettigim gibi:

Modernite ve kapital sistemi, yarattig: statiileri ile adeta esege altin semer vuruyordu. Yanilsama ve rasyonalizasyon ile
de ona kendisinin ne oldugunu unutturuyordu.

iste aci olan da bu idi. Akademinin entelektiiellerinin birer dershane teknisyenine déniismesi ve sadece akademide
kullanilmasi gereken unvanlari ise birer fetis nesnesine ya da birer sermayeye donistiirmesi idi.

Ahmet Koyuncu
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